
Datum van printversie: 4-1-2010 
 

Toelatingseisen voor MBO - BBL opleidingen  
Reguliere (volledige) opleidingen 

 
 

Niveau 1 (1-jarige reguliere opleiding) 
Zorghulp 

• Geen vooropleiding vereist 
• Goede beheersing van de Nederlandse taal 
• Minimale leeftijd 16 jaar* 
 

 
Niveau 2 (2-jarige reguliere opleiding) 

Helpende Zorg (en/of Welzijn)*  
• Diploma VMBO met minimaal BasisBeroepsgerichte leerweg (BB)* 
• Diploma LBO/VBO 
• Diploma MAVO 
• Overgangsbewijs van 3 naar 4 HAVO/VWO 
• MBO niveau 1 (Zorghulp) 
• 10 jaar dagonderwijs gevolgd*  
• Een doorstroomprogramma (zonder diploma)* 
• Minimale leeftijd 18 jaar* 
• Arbeidscontract van 18 uur per week* 
• Voor anderstaligen: minimaal NT 2, niveau 2/3  

(luisteren en interactie B1; lezen, productie en schrijven A2) 
 
 

Niveau 3 (3-jarige reguliere opleiding) 
Verzorgende IG   

• Diploma VMBO (KB, GL of TL) 
• Diploma VBO met 2 vakken op C-niveau w.o. Nederlands en 3 vakken op B-niveau  
• Diploma MAVO 
• Overgangsbewijs van 3 naar 4 HAVO/VWO 
• Diploma Helpende Zorg en/of Welzijn (niveau 2) met vrijstellingen* 
• Diploma Bejaardenhelpende (periode 1980-1997) 
• Diploma LTS, LEAO, LHNO (mits behaald vóór ± 1985) 
• Diploma INAS/INTAS 
• Overige MBO opleidingen op niveau 2 
 

 
Niveau 3 (3-jarige reguliere opleiding) 

Pedagogisch werker kinderopvang 
Medewerker maatschappelijke zorg 

• Diploma VMBO (KB, GL of TL) 
• Diploma VBO met 2 vakken op C-niveau w.o. Nederlands en 3 vakken op B-niveau  
• Diploma MAVO 
• Overgangsbewijs van 3 naar 4 HAVO/VWO 
• Diploma Helpende Zorg en/of Welzijn (niveau 2) met vrijstellingen* 
• Diploma Bejaardenhelpende (periode 1980-1997) 
• Diploma LTS, LEAO, LHNO (mits behaald vóór ± 1985) 
• Diploma INAS/INTAS 
• Overige MBO opleidingen op niveau 2 
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Niveau 4 (4-jarige reguliere opleiding) 
Verpleegkundige  

• Diploma VMBO (GL of TL) 
• Diploma VMBO-KB (niet alle zorginstellingen) 
• Diploma VBO op C-niveau*  
• Diploma MAVO met 6 vakken op D-niveau 
• Diploma MAVO met 5 vakken op D-niveau en verzorging op C-niveau 
• Diploma MAVO oude stijl (behaald vóór ± 1985) 
• Overgangsbewijs van 3 naar 4 HAVO/VWO 
• Diploma SPW 3 
• Diploma MDGO-IW of MDGO-SPW 
• Diploma Verzorgende met vrijstellingen 
• Diploma MDGO Vz (lang) met vrijstellingen 
• Diploma MDGO Vp (lang) met vrijstellingen 
• Diploma MBO Doktersassistente  
• Diploma MBO Gezins-, Bejaarden-, of Kraamverzorgende 
• Overige MBO opleiding op niveau 3 (bijvoorbeeld MEAO of MDS)  
 

 
Niveau 4 (4-jarige reguliere opleiding) 

Pedagogisch werker kinderopvang 
Pedagogisch werker jeugdzorg 
Medewerker maatschappelijke zorg volwassenenwerk 
Medewerker maatschappelijke zorg gehandicaptenzorg 
Sociaal maatschappelijk dienstverlener 
Sociaal cultureel werker 

• Diploma VMBO (KB, GL of TL) 
• Diploma LBO of VBO met alle vakken op C-niveau* 
• Diploma VBO met één vak op C-niveau en de overige vakken minimaal op B-niveau 
• Diploma MAVO D-niveau of 5 vakken op D-niveau en verzorging op C-niveau 
• Diploma MAVO oude stijl (behaald vóór ± 1985) 
• Overgangsbewijs van 3 naar 4 HAVO/VWO 
• Diploma SPW 3 met vrijstellingen 
• Overige MBO opleiding op niveau 3 (bijvoorbeeld MEAO of MDS)  
• Voor anderstaligen minimaal NT 2 niveau 3-4;  

(luisteren en interactie B2, lezen productie en schrijven B1) 
 
* Zie opmerkingen 
 
Opmerkingen (*) 
Zorgorganisaties en opleidingsinstituten kunnen soms afwijkende en/of aanvullende eisen stellen. 
Indien je op de site klikt op  Centraal Aanmeldpunt kun je zoeken naar opleidingsplaatsen. Bij jouw 
zoekresultaat kun je per geselecteerde opleiding bekijken welke specifieke eisen er worden gesteld. 
 
Diploma, certificaat of cijferlijst kwijt? 
Ben jij je diploma, certificaat of cijferlijst kwijt? Dan kun je een document aanvragen dat het origineel 
vervangt. Dit document wordt: “Verklaring afgelegd examen” genoemd en heeft dezelfde waarde als 
het origineel. Het document wordt afgegeven namens de minister van OCW (hieraan zijn kosten 
verbonden). De DUO-IB-groep  (voorheen IB-Groep) beschikt over de eindexamenuitslagen van 
ongeveer zeventig onderwijssoorten. Bijvoorbeeld de opleidingen in het voortgezet onderwijs (VWO, 
HAVO, MAVO, LBO, VMBO), het middelbare beroepsonderwijs, een aantal onderwijsakten, 
staatsexamens VWO, HAVO, MAVO, VMBO, NT2 en SPD. Wil je weten of de uitslaggegevens van 
jouw diploma ook bij de IB-Groep zijn geregistreerd, dan kun je kijken op het overzicht met 
onderwijssoorten en jaargangen. Voor meer informatie:   
http://www.ib-groep.nl/particulieren/diplomas/Diploma_kwijt/diploma_kwijt.asp 
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Opleiding gevolgd in België? 
De volgende Belgische diploma’s geven toelating tot: 
 
Niveau 4 Verpleegkunde 

• TSO minimaal 2e graad 
 

 
Niveau 3 Verzorgende (IG) 

• BSO 3e graad richting verzorging 
• BSO 3e graad richting verzorging met 7e vervolmakingjaar 
 

 
 
Opleiding gevolgd in het buitenland? 
Indien je een buitenlands diploma hebt en je wilt in Nederland verder studeren of gaan werken, dan is 
het een vraag wat jouw diploma waard is en of het aan de Nederlandse opleidingseisen voldoet. Heb 
je een buitenlands diploma, dan moet dit gewaardeerd zijn om je sollicitatie in behandeling te kunnen 
nemen.  
In Nederland werken twee expertisecentra Internationale Diploma Waardering samen bij het 
waarderen van buitenlandse diploma's. Dat zijn de Nuffic en Colo. Gezamenlijk vormen deze 
instanties de structuur voor Internationale Diploma Waardering (IDW).  
 
Indien je al een diplomawaardering in jouw bezit hebt, stuur dit dan naast jouw digitale aanmelding, 
per post naar ons op! 
 
Heb je nog geen diplomawaardering, dan kun je deze aanvragen via het  UWV WERKbedrijf  
(voorheen Centrum voor Werk en Inkomen (CWI) ) of surf naar www.idw.nl voor meer informatie.  
 
 
Geen diploma’s of onvoldoende vooropleiding? 
Heb je geen diploma’s of een opleiding niet afgemaakt maar door de jaren heen veel werkervaring 
opgedaan? Via een EVC-procedure (Erkenning Verworven Competenties) worden je kennis en 
vaardigheden in kaart gebracht. Vervolgens bekijkt een commissie of de kennis en vaardigheden die 
je hebt opgedaan in werk, scholing of daarbuiten voldoende is voor een (deel) certificaat, diploma, 
vrijstellingen of toelating tot een (verkort) opleidingstraject. 
Meer informatie over EVC kun je vinden op: www.calibris.nl of www. youchooz.nl 
 
Centraal Aanmeldpunt  
Antwoordnummer 10007 
6040 XS ROERMOND 
E-mail opleidingen@ZorgnetLimburg.nl 
 
Aan bovenstaande informatie kunnen geen rechten worden ontleend. 
 


